
Sevg�n�z� akadem�k, yan� okul başarılarıyla
koşullamayın. Okul konusunu b�r kenara bırakıp
s�z�n çocuğunuz olduğu �ç�n değer verd�ğ�n�z�
h�ssett�r�n. 

D�ğer yetenekler�n� ve becer�ler�n� ön plana
çıkararak onunla gurur duyduğunuzu göster�n.
Örneğ�n çocuğunuz çok �y� b�r sporcudur; çok �y�
yüzüyor olab�l�r. A�le z�yaretler�ne g�tt�ğ�n�zde,
m�saf�rler�n�z geld�ğ�nde çocuğunuzun okul
başarısı yer�ne, ne kadar �y� yüzdüğünden
bahsedeb�l�rs�n�z.

Bu hafta �t�bar�yle b�r dönem�n daha sonuna
geld�k ve öğrenc�ler�m�z karneler�ne
kavuşmanın heyecanını yaşadı. Özell�kle
b�r�nc� sınıflar  öğretmenler�n�n el�nden �lk
defa karne alacak. Aynı zamanda b�rçoğu da
okumayı öğrenmen�n mutluluğunu yaşıyor.
Her ne kadar önümüzdek� 15 günlük sürede
okul olmasa da öğrenc� ve vel�ler�m�z�n
zamanlarını ver�ml� geç�rmeler� öneml�d�r. 
Bu amaçla okul ps�koloj�k danışmanlık ve
rehberl�k serv�s� olarak bazı öner�ler
hazırladık.

Karne Tatili Önerileri

Anne-Babalar Nasıl
Davranmalı?

Anne baba olarak çocuğunuzu, önce s�z�n
çocuğunuz olduğu �ç�n koşulsuz sevd�ğ�n�z�
göster�n. sevg�n�z� b�r şarta bağlamayın.

Eğer henüz çocuğunuzun b�r yeteneğ�n�
keşfetmed�ysen�z, yetenekler�n� keşfetmek �ç�n
çeş�tl� hob� kurslarına gönder�n. Bu hem çocuğun
sosyalleşmes�ne hem de öz güven�n�n
yükselmes�ne yardımcı olacaktır.



Karne, Sadece
Çocuğa Ait Değildir!

Karne Günü Nasıl Davranılmalı?İk�nc� dönem b�raz daha
fazla çalışarak daha
�y�s�n� yapab�l�rs�n!

Karne �sted�ğ�n�z g�b� gelmed�yse, çocuğunuzu
korkutmayın. Karnes�n�, zaten utanarak get�ren
öğrenc�y� aşağılarsanız durumu kabullenecek ve
daha �y� olması �ç�n çalışma-çabalama �steğ�n�
kıracaktır. Bu tür tutumlar onun özgüven�n�
zedeleyecekt�r. 
Ne olursa olsun ona değer verd�ğ�n�z� h�ssett�r�n.
Ona sarılın, öpün, kucaklayın, ona ne kadar çok
değer verd�ğ�n�z� �fade etmekten çek�nmey�n. 

ÖĞRENCİLERE YARIYIL TATİLİ
ÖNERİLERİ

Öncel�kle kend�n�ze b�r tat�l planı hazırlayın. 
Tat�lde neler yapacaksınız b�r düşünün. 
Ney� ne zaman, ne kadar yapacaksınız? Planlayın ve
tat�l�n�z� sonuna kadar değerlend�r�n

İlk dönem okulda gördüğünüz konulardan eks�kler�n�z�
bel�rley�p o konulara yoğunlaşın. Yoğunlaşın derken
yoğun b�r ders çalışmadan bahsetm�yoruz.  
S�z� fazla sıkmayacak kadar az, fakat s�ze faydası
dokunacak kadar da çok olsun. İht�yacınıza göre bunu
s�z bel�rleyeb�l�rs�n�z.

K�tap okumak anlama kab�l�yet�n�z�, hayal gücünüzü,
kültürel b�lg�n�z�, f�k�r yürütme becer�ler�n�z� gel�şt�r�r.
Aynı zamanda k�tap okumak okuldak� başarınıza da
olumlu etk� edecekt�r. 

Tat�l�n s�z� eve kavuştumasının yanında; a�len�zle çok
güzel vak�t geç�rmen�ze ortam hazırladığını unutmayın.
A�len�zle s�nemaya, t�yatroya, müzeye, gezmeye veya
başka b�r faal�yete g�deb�l�r, farklı etk�nl�kler de
yapab�l�rs�n�z. 
Annen�ze yardımcı olab�l�r, babanızla b�rl�kte oyun
oynayab�l�rs�n�z. Hang�ler� oyunların olacağı s�z�n hayal
gücünüze kalmış.
Ayrıca aşağıda bel�rtt�ğ�m�z etk�nl�kler� her güne b�r
etk�nl�k gelecek şek�lde planlayıp yapın.
Hang�s�n� hang� gün yapacağınıza s�z karar ver�n. 



Hergün İçin Bir Etkinlik Önerisi
a ş a ğ ı d a k �  e t k � n l � k l e r �  h e r  g ü n e  b � r
e t k � n l � k  g e l e c e k  ş e k � l d e  
 y a p a b � l � r s � n � z ?

Tar�h: ..... / ..... / 2023

B�r a�le büyüğünü z�yaret et

Tar�h: ..... / ..... / 2023

B�r oyuncak veya g�ys� tasarla

Tar�h: ..... / ..... / 2023

A�ledek� herkes�n katıldığı b�r
oyun oyna

Tar�h: ..... / ..... / 2023

Sevd�ğ�n b�r� �ç�n b�r şarkı söyle,  
veya şarkı bestele



Beştaş veya dokuz taş oyununu
öğren ve oyna

Tar�h: ..... / ..... / 2023

A�lece, hep beraber, f�lm �zle

Tar�h: ..... / ..... / 2023

Tar�h: ..... / ..... / 2023

B�r hayvanı sev veya ona y�yecek
ve su ver

Tar�h: ..... / ..... / 2023

Sanal b�r müze z�yaret et

Tar�h: ..... / ..... / 2023

Anne-babana ya da kend�ne
yakın bulduğun yet�şk�n b�r�ne,
b�r �şte yardım et



A�len �ç�n kurab�ye veya kek yap

Tar�h: ..... / ..... / 2023

B�r puzzle al ve bunu tat�l
sonuna kadar tamamla

Tar�h: ..... / ..... / 2023

Tar�h: ..... / ..... / 2023

Sevd�ğ�n b�r� �ç�n res�m ç�z ve
ona hed�ye et

Tar�h: ..... / ..... / 2023

Çok sevd�ğ�n b�r arkadaşınla
buluş ve beraber vak�t geç�r

Tar�h: ..... / ..... / 2023

Bursa'da tar�h� veya tur�st�k b�r
yere g�t



Tar�h: ..... / ..... / 2023

S�nemaya veya t�yatroya g�t

Tar�h: ..... / ..... / 2023

Mudanya'ya g�d�p sah�lde gez,
Mütareke Ev�'n� z�yaret et

bursa'da başka ne yapılabilir
a y r ı c a  a � l e n � z � n  m ü s a � t l � k  d u r u m u n a
g ö r e  a ş a ğ ı d a k �  y e r l e r İ  D E  Z İ Y A R E T
E D E B İ L İ R S İ N İ Z

Ulu Cam�, Kapalıçarşı ve Hanlar
Bölges�
Osmangaz� ve Orhangaz� Türbes�
�le Tophane Bölges�
Panorama 1326 Bursa Fet�h Müzes�
Bursa B�l�m ve Teknoloj� Merkez�
Bursa Ç�kolata Müzes�
Bursa Hayvanat Bahçes�
Bursa Botan�k Parkı 
Bursa Atatürk Kent Ormanı
Yıldırım Türbes� (1. Bayez�d)
Yeş�l Türbe (1. Mehmed)
Uludağ M�ll� Parkı
Suuçtu Şelales�
Sansarak Kanyonu

Sa�tabad Şelales�
Sadağı Kanyonu
Murad�ye Türbes� (2. Murat)
M�s� Köyü
Kocayayla
Karacabey Longoz Ormanları
İzn�k Kales� ve İzn�k Gölü
Ilıca
Hüdavend�gar Kent Parkı ve
Hüdavend�gar Türbes� (1. Murat)
Görec�k Yaylası
Gölyazı Köyü
Cumalıkızık Köyü
Ayva�n� Mağarası
Aras Şelales�

İyi Tatiller
Okul Ps�koloj�k Danışmanlık 

ve 
Rehberl�k Serv�s�


